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Ігор Логвіновразом із друзями альпіністами з Івано-Франківська піднявся на Кавказькийп’ятитисячник -  Казбек . Це було його перше висотне сходження, до цього Ігор сходивлише на вершини Карпат.Враження Ігоря зі сходження - П'ятитисячник.Було багато всього в житті. Літаки, парашути, сплави, печери, даунхіл та гірський трекінгнасичений небезпечними моментами. Але жоден з цих моментів не змінить життя, як5000.Складно? Так. Небезпечно? Так. Варто? Без сумніву! Компресія і декомпресія рідини в організмі змінюють фізичний стан та вигляд. У ліченіхвилини лагідне сонечко змінюється дощем, який, у свою чергу, снігом або вітром з льодом. Типровалюєшся у тріщини. Ти зриваєшся. Йдеш по майже відвісній і вже готовий почути:"Зрив!". Не вистачає повітря і здається, що не почуєш наступного удару серця.Зупиняєшся. Молишся. Як ніколи.Приходять сили і тепло. Усвідомлення того, що є люди, яким ти дуже потрібен. Тизмінюєшся за секунди. І ти сходиш далі. Вершина.Не ти її підкорив, вона тебе. На колінах перед безмежністю. Фото зі сходженняВітаємо горосходця і бажаємо йому подальших досягнень!
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%B7%D0%B1%D0%B5%D0%BA
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10210683089472668&set=pcb.10210683413680773&type=3&theater

