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 У серпні 2016 року Чернівецький альпініст Олександр Паламарюк здійснив 
сходження на  Пік Леніна  - "семитисячник" гірської системи  Памір
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B8%D0%BA_%D0%9B%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D0%BC%D0%B8%D1%80
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Олександр поїхав в високі гори з метою сходження на  Пік Леніна  і  пік Перемоги  і
отримання почесного звання Сніговий барс

Експедиція тривала з середини липня по початок липня.  27 липня Олександр піднявся
на  Пік Леніна . Спустившись з нього і перебазувавшись у базовий табір  Піка Перемоги
почав готуватись до сходження на нього

 2 / 4

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B8%D0%BA_%D0%9B%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B8%D0%BA_%D0%9F%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D0%B4%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B8%D0%BA_%D0%9B%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B8%D0%BA_%D0%9F%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D0%B4%D1%8B
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Але не все вийшло так як планували Олександр зі своїм напарником піднявшись довисоти 7100 метрів над рівнем моря через негоду вони вимушені були і чекати. Альпіністидекілька разів намагались досягти вершини але негода, не давала їм цього зробити,через тривале перебування на великій висоті у напарника Олександра почаврозвиватись отік головного мозгу і альпіністи були вимушені припинити сходження іспуститись в базовий табір.Олександр про цогорічні сходження - 21 . 07 в 9 утра поднялись на Ленина вальпийском стиле на 6-й день , ушли обратно по маршруту Ош, Бишкек , Каракол , 6 днейиз за непогоды ждали борт в базовый Победы и Хантенгри , 5 .08 по прилету сразувышли из базового лагеря в первый на ледник Звездочка , дальше во второй на ледникДикий 5,200 мнум, переночевали вышли и на следующий день вышли на 6.100 ночьюухудшилась погода , утром пытались выйти на Важу Пшавели, много тропили, снеганасыпало 50-60 см , в обед передали недельное ухудшение погоды и 70 см снега ,пересидеть возможности не осталось ушли в низ так как у товарища появилисьпризнакинаки отека мозга.Победа сказала не в этот разФото зі сходженнь 
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https://vk.com/album-16480849_235516976

